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PREZZI SERVIZI

ISCRITTI NON ISCRITTI

B.I.A. — ANALISI COMPOSIZIONE 50 EUR 75 EUR
GINNASTICA POSTURALE da 30 EUR 45 EUR
P.P.G. — ANALISI DELLO STRESS 50 EUR 75 EUR
PEDANA BAROPODOMETRICA 80 EUR 105 EUR
PERSONAL TRAINER 1 LEZIONE da 50 EUR da 70 EUR
PERSONAL TRAINER 5 LEZIONI da 225 EUR da 325 EUR
PERSONAL TRAINER 10 LEZIONI da 400 EUR da 600 EUR
PLICOMETRIA E CIRCONFERENZE 40 EUR 50 EUR
REQUILIBRAFIT da 80 EUR da 105 EUR
RESTYLING ALIMENTARE 200 EUR da 250 EUR
TEST TENSIONI MUSCOLARI 40 EUR da 50 EUR

| nostri Assistenti di Sala e Personal Fithess Trainer

sono formati e certificati I.S.S.A.

International Sports Sciences Association
dal 1987 Leader mondiale nella Formazione di Fitness




